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Der Schweizer Medikationsplan

Die Integration des eMediplans in curaMED: ein Meilenstein

Wie die Co-Préasidenten der IG eMediplan, Olivier Kappeler und Andreas Biuhrer,
ihre Zufriedenheit begrinden.

Im Zentrum des Medikationstools von curaMED steht der Medikationsplan mit der Rezeptierung
und der Selbstdispensation. Integriert sind das Expertensystem Documedis mit dem Clinical
Decision Support, BlueMedication fur das Zusammenfihren von Medikationsplanen sowie der
Ausdruck unseres eMediplans, inklusive QR-Code. Dabei ist der eMediplan das Abbild des
Medikationsplan in curaMED selbst, also der vollstandigen, aktuellen Medikation des Patienten.

Die vollsténdige, aktuelle Medikation ist unabdingbar, um allféllige Interaktionen zu erkennen.
Wahrend der Arzt die Medikation im Medikationsplan bearbeitet, Gberpruft das curaMED-
Medikationstool in Echtzeit mégliche Interaktionen, checkt Allergien oder Unvertraglichkeiten,
sucht Doppelmedikationen, kontrolliert maximale Tagesdosierungen und beriicksichtigt eine
allfallige Leber- oder Niereninsuffizienz. Daflr wird das Documedis-Expertensystem verwendet.
Dieses warnt auch vor Beeintrachtigungen der Fahrtiichtigkeit, Kontraindikationen wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit, Interaktionen mit Lebensmitteln oder Doping bei Sportlern.
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Uberzeugt hat ebenso der nachste Schritt: die Medikamenten-Abgabe, sei es per Rezept oder
direkt in der Arztpraxis. Bei der Selbstdispensation wird der Lagerbestand der Praxisapotheke
laufend nachgefiihrt. Und die selbstdispensierten Medikamente werden automatisch verrechnet.

Der Ausdruck des Medikationsplans fir den Patienten erfolgt als eMediplan mit QR-Code. Dank
des Plans weiss der Patient genau, welche Medikamente in welcher Dosierung verordnet sind.
Das tragt wesentlich zur Arzneimitteltherapiesicherheit (AMTS) und zur Adhérenz bei.

Und so schliesst sich der Kreis: Bringt der Patient einen eMediplan in die Arztpraxis mit, kann er
dank des QR-Codes in den Medikationsplan der Krankengeschichte ibernommen werden. Die
Anbindung an BlueMedication erlaubt zudem, unterschiedliche Medikationsplane komfortabel
zusammenzufiihren — eine wirklich Uberzeugende und elegante Losung.
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